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Objectif de la Balade :  Faire découvrir la Bretagne intérieure et tout particulièrement 

les routes du Morbihan

__________________________________________________________________

Vendredi 19 Juin 

Le départ de la balade étant fixé 

fortement conseillé d’arriver la veille. Ce qui a fait dire à certains que c’était une 

balade de retraités. Des non

Paris et Malestroit pour visiter la Bretagne.

Nous nous sommes tous retrouvés

le Cap Horn : Pascal & Claudine, Claude, Pascal (Picsou), Jean

Go’s 

Le repas du jour est prévu 

c’est la fête de la musique et nous aurons droit à un concert de musique Bretonne, 

de Chants de Marins et autres…

Après le repas, Les Go’s (Hubert et Christian

chambres de l’hôtel est limité, 

Le départ est fixé à 8h30, pour un petit déjeuner qui ne peut être pris qu’à partir du 

08h. Il va falloir se dépêcher pour avaler 

pain beurre confiture, café, thé, jus d’orange…

 

Le Morbihan

20 et 21 Juin2015

Faire découvrir la Bretagne intérieure et tout particulièrement 

les routes du Morbihan 

__________________________________________________________________

 

Le départ de la balade étant fixé à Malestroit (56140) à 8h30 le samedi, il était 

fortement conseillé d’arriver la veille. Ce qui a fait dire à certains que c’était une 

non-retraités ont cependant bravé les 420 kms q

Paris et Malestroit pour visiter la Bretagne. 

Nous nous sommes tous retrouvés, enfin presque, vers 20h dans un 

: Pascal & Claudine, Claude, Pascal (Picsou), Jean-Luc & Martine et les 

Le repas du jour est prévu dans une pizzéria en plein centre du village. Ce soir là 

c’est la fête de la musique et nous aurons droit à un concert de musique Bretonne, 

de Chants de Marins et autres… Thierry nous rejoint en cours de repas.

epas, Les Go’s (Hubert et Christiane) nous abandonnent car l

limité, Ils ont squatté une chambre dans leur famille.

Le départ est fixé à 8h30, pour un petit déjeuner qui ne peut être pris qu’à partir du 

08h. Il va falloir se dépêcher pour avaler les énormes croissants, pain

confiture, café, thé, jus d’orange…. On n’en viendra pas 

Morbihan 
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Faire découvrir la Bretagne intérieure et tout particulièrement 

__________________________________________________________________ 

Malestroit (56140) à 8h30 le samedi, il était 

fortement conseillé d’arriver la veille. Ce qui a fait dire à certains que c’était une 

0 kms qui séparent 

vers 20h dans un charmant hôtel : 

Luc & Martine et les 

dans une pizzéria en plein centre du village. Ce soir là 

c’est la fête de la musique et nous aurons droit à un concert de musique Bretonne, 

Thierry nous rejoint en cours de repas. 

abandonnent car le nombre de 

une chambre dans leur famille. 

Le départ est fixé à 8h30, pour un petit déjeuner qui ne peut être pris qu’à partir du 

pains au chocolat,   

n’en viendra pas tous à bout. 



Samedi 20 Juin 

Nos GO’s nous retrouvent le matin pendant le petit déjeuner. Mais la monture 

d’Hubert a pris de l’embonpoint.  La CBF1000 s’est transformée en Pan European 

1300. 

 

Un retraité local (d’Elvin), Alain, nous rejoint également avec sa BMW R1200R. 

Le Road Book de la matinée, (cartes en couleur du parcours avec commentaires) est 

distribué aux participants pendant le petit déjeuner avec toutes les explications 

nécessaires pour apprécier les routes de Bretagne Profonde. 160 Kms  sont prévus, 

pour un trajet Malestroit-> Lac de Guerlédan-> Inzinzac Lochrist. 

Rapidement on emprunte des petites routes qui longent l’Oust et le canal de Nantes 

à Brest. Soudain un renard traverse devant la roue de la Pan d’Hubert, 

heureusement il n’y a pas eu de contact. 

Les routes sont très agréables, succession de 
routes droites vallonnées et de routes 
sinueuses. Ce sont des routes pour des 2 
roues : Moto, Vélo … la Bretagne est une terre 
de vélos et de grands cyclistes, aussi les routes 
sont décorées de vélos en vue du Tour de 
France 2015 dont une arrivée se fera à Mur de 
Bretagne. 
 

 
Claudine avait peur d’avoir des routes monotones, elle a été très satisfaite du 

parcours concocté par notre GO. On s’aperçoit qu’Hubert est en terrain conquis, il 

mène la Pan avec dextérité, par contre notre ami Thierry n’a pas l’air très réveillé, sa 

nuit avec Pascal a du être dure, Il roule tranquillement à son rythme. Il faudra 

attendre l’après-midi pour le voir retrouver son rythme habituel. 

 

 

 
 
Notre première halte de la matinée est 
prévue au barrage de Guerlédan qui a la 
particularité d’être actuellement  vide 
pour des raisons de maintenance. A 
notre arrivée on croise une nuée de 
piétons habillés d’un tee-shirt orange  
avec le sigle EDF. (touristes ou 
travailleurs ?). 



 
  
Afin d’immortaliser ce barrage dans ces conditions exceptionnelles, j’ouvre mon Top-

Case pour prendre l’appareil photo. Et là une nouvelle histoire d’huile est  intervenue 

au TMC. Sachant que la K1600 était susceptible de réclamer de l’huile avant la fin de 

balade ( ce qui est fréquent à mi révision et à l’approche de la révision), j’ai apporté 

par précaution un bidon déjà utilisé. Tout c’est bien passé des Essarts à Malestroit, 

mais là, oh surprise le bouchon a sauté et le reste d’huile s’est déversé dans le top-

case. Il a fallu vider le top-case, tout nettoyer avec les moyens du bord ( le journal 

ouest-France). Heureusement que les passagères du TMC sont sympathiques, elles 

se sont empressées de m’aider dans ce nettoyage . 

Merci Claudine, Merci ma tendre et chère femme 

.      

Après s’être rafraichi au bar du coin, nous repartons en direction de Pontivy, pays du 

grand-père de picsou, ensuite il est prévu de suivre « le blavet », mais il va nous en 

faire « baver » car la route est barrée. Heureusement notre GO maitrise la situation 

et nous serons à l’heure pour se restaurer à la crêperie Ty-Breizh d’Inzinzac-Lochrist. 

Un nouveau road book nous est fourni pour l’après-midi. Il doit nous mener à la barre 

d’Etel, la visite du golfe du Morbihan, une pause et la  visite de la vieille ville de 

Vannes, la traversée des landes de Lanvaux et retour à Malestroit, soit 130 Kms de 

balade. 

Nous reprenons donc la route, mais à sainte hélène la route est barrée pour une 

manifestation locale. Il suffit de contourner le village pour retrouver la D158. Pas de 

problème, mais le GPS du GO s’est dérèglé, il nous emmène vers un cul de sac. On 

va donc s’appuyer sur un vrai GPS et là oh ! surprise on revient  à la déviation de 

sainte hélène. Tant bien que mal on arrive à retrouver la bonne route, mais c’est 

toujours hésitant à chaque carrefour. A un rond-point, c’en est trop pour Picsou, il 

part sans hésiter dans une direction, qui s’avèrera être la bonne, mais sans trop 

attendre le reste de la troupe. En final on va tous à la barre d’Etel, Picsou sur une 

rive et les autres sur l’autre rive. 



  

 

Un peu d’histoire : Le 9 octobre 1958 Alain Bombard a mené l’essai d'un canot de 

sauvetage sur la barre d'Etel qui a échoué et a causé la mort de neuf hommes. 

Hubert contacte Pascal au téléphone afin de se retrouver et de finir la balade 

ensemble. Le rendez-vous est fixé après Erdeven sur la D105. Comme prévu Pascal 

est bien au rendez- vous et nous continuons direction Auray, malheureusement lors 

d’un rétrécissement de la route, Pascal a laissé la priorité aux voitures et na pas vu le 

‘’tourné à droite’’ des motos. Pascal se retrouve à nouveau seul. On le retrouvera 

ensuite à Vannes lors de la pause prévue. 

Sur le chemin du retour à Malestroit la K1600 réclame une vérification du niveau 

d’huile, bien entendu le bidon d’huile amené par précaution est vide, il faut donc 

trouver une station pour acheter de l’huile moto. L’arrivée à Malestroit étant trop 

tardive, le challenge est confié à notre GO pour le lendemain. Trouver une station 

service sur les petites routes de Bretagne un dimanche n’est pas chose facile. A 

suivre… 

Le repas du soir est prévu au restaurant du « Corps de Garde » à Malestroit. Comme 

d’habitude au TMC le restaurant est excellent. Thierry choisit en entrée « un os à 

moelle » qui demande une cuisson minutieuse d’au moins vingt minutes. Tout le 

monde attendait impatiemment l’os de Thierry pour pouvoir manger. Catastrophe la 

cuisson n’est pas parfaite une partie de l’os est dure, tout le monde est quand même 

servi et Thierry aura droit à un deuxième os qui lui sera parfait.  

Dimanche 21 Juin 

La patronne de l’hôtel a gentiment accepté de servir le petit déjeuner à partir de 08h 

au lieu de 09h (heure habituelle du dimanche). Comme à l’habitude Hubert nous 

communique le Road-Book (150 km) environ avant de rejoindre Vitré. Afin de 

satisfaire la K1600, l’itinéraire est légèrement modifié pour passer par l’Intermarché 

de Ploërmel, ce qui nous oblige de passer par « Le Blossiau » 

 lieu de résidence de nos GO’s.  



Une visite  des lieux y est organisée à l’improviste.  

Nous nous dirigeons ensuite vers l’Intermarché pour y acheter de l’huile moto et 

satisfaire ma moto. Par précaution le bidon est emballé dans un sac plastique et bien 

coincé dans le top case. 

Le road book initial est maintenant suivi et nous fait découvrir la forêt de Brocéliande 

et le pays des légendes Arthuriennes. Arrêt au château de Trécesson,  

  

Traversée du camp militaire de Coëtquidan, 

Arrêt à Porcaro village de la « madone des motards » rassemblant environ 20 000 

motards le 15 août, 

  

et arrêt à Vitré pour le déjeuner. 

L’objectif de la balade est largement atteint car elle nous a fait découvrir une partie 

de la richesse des superbes routes bretonnes. 

Merci aux GO’s  pour l’organisation. 

 

Jean-Luc et Martine 

 

 

  


