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Sud France 2023 

28 octobre au 1° novembre 



1° jour : samedi 28 octobre 600kms 5h15 Paris/Crest!
!
Parcours libre de liaison pour nous retrouver le soir à l’hôtel restaurant La Saleine à Crest dans la 
Drôme. 

 
Hôtel « la Saleine » 
La Croix de Romans, 

D93, 
26400 Crest 

04 75 57 90 68 
 

  
 
 

 
Pour les parisiens

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour les Liglétiens 520kms 6h15 
(éventuellement avec une étape à discuter entre les intéressés)  



2° jour : dimanche  29 octobre 216kms 5h 
!

Itinéraire vers Marseille via Grignan et Gordes un des plus beaux 

villages de France. 
!
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A Marseille, exceptionnel d’y trouver des chambres, mais nous serons pour 2 nuits à l’hôtel Le 
Corbusier situé dans la « maison du fada » avec un parking sous l’hôtel. 
 

Classée au patrimoine mondial de l’Unesco cette cité 
radieuse » est une résidence édifiée par Le Corbusier dans 
le 8ème arrondissement de Marseille. Bâtie sous forme de 
barre sur pilotis elle tente de concrétiser une nouvelle 
forme de cité, un « village vertical » appelé « Unité 
d’habitation ». 
Edifiée entre 1947 et 1951, c’est une construction 
imposante de 165 mètres de long par 24 de large et 56 de 
haut, dont l’implantation évoque le thème du paquebot 
urbain ancré dans un parc.  

 
Laboratoire pour un nouveau “système d’habitat”, la Cité Radieuse comporte 337 appartements, de 
23 types différents où vivent près de 1500 habitants. 

Si le confort du logement pour l’époque est manifeste, la hauteur sous plafond (2,23m) et 
l’étroitesse des chambres ne doivent pas être facile à vivre aujourd’hui (à titre d’information un 
appartement de ce type se négocie aux alentours de 350.000€). 

Hôtel « Le Corbusier » 
La 280!Bd!Michelet!!

13008!Marseille!
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3° jour : lundi 30 octobre Visite de Marseille!
!
Pas de moto, nous prendrons les transports en commun pour nous rendre au vieux Port. 
 
Première visite le matin: la grotte Cosquer (durée 2h) 

La grotte Cosquer reconstituée est à visiter en plein cœur de Marseille. 
L’aventure Cosquer Méditerranée se déploie sur trois niveaux avec sous la 
mer, la restitution de la grotte préhistorique à découvrir sur 1750 m2 … 

 
 
Deuxième activité l’après-midi plan A: Croisière vers les calanques de Cassis 

Au départ du vieux port nous prendrons un bateau pour un circuit dans les calanques en 
2h15 nous visiterons l’essentiel des calanques. Bien sûr si le temps le permet… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Deuxième activité l’après-midi plan B: Visite du MUCEM 

Projet gouvernemental porté par le ministère 
de la Culture et de la Communication, le 
Musée des civilisations de l’Europe et de 
la Méditerranée, premier grand musée 
national consacré aux civilisations de 
Méditerranée pour le XXIème siècle et dirigé 
par Bruno Suzzarelli, a ouvert ses portes à 
Marseille le 7 juin 2013. Il est rapidement 
devenu l’un des musées de Marseille les plus 
visités. Les collections du musée sont 
préservées à la Belle de Mai au Centre de 
Conservation et de Ressources. Avec près de 
45 000 m² répartis sur trois sites, le Mucem 
est un incontournable à Marseille.  

Il est situé à l’entrée du port, sur le môle portuaire du J4 et dans le fort Saint-Jean : deux lieux 
hautement symboliques du développement actuel de la ville et de son ancienneté.  

Troisième activité avant dîner : aller faire une prière à la Bonne Mère ou visiter le musée du 
savon de Marseille (on avisera). 

 

!  



3° jour : mardi 31 octobre Lus la Croix haute 240kms 5h!
!

On!remonte!vers!le!Nord!en!traversant!la!Provence.!

Sur!la!route!nous!visiterons!«!le!Colorado!provençal!»!situé!!à!Rustrel.!
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Puis!nous!rejoindrons!notre!hôtel!du!soir!au!col!de!Lus!la!Croix!haute!(1179m)!une!petite!

hivernale!avant!de!redescendre!sur!Grenoble!le!lendemain.!

 
Hôtel « L’envie des mets » 

Le!Village!!

75!rue!du!corps!de!garde!

26620!Lus-la-Croix-Haute 
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6° jour : mercredi 1er novembre : on rentre  
 
Puis on rentre chacun chez soi… 

Pour les parisiens 550kms 6h 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pour les Liglétiens 600kms 6h 
 (éventuellement avec une étape à discuter entre les intéressés)!
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Inscription 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Le prix total est de 830€ pour 2 personnes en chambre double ou twin et de 

510€ en chambre single et comprend pour 4 nuits : 

L�hébergement!en!chambre!double!ou!single!avec!petit!déjeuner!

!La!!demi-pension!à!l�hôtel!La!Saleine!à!Crest!

Le!repas!du!soir!à!Lus!la!Croix!haute!(25�!menu!entrée!plat!dessert)!

Le!pass!transport!1!jour!à!Marseille!(5,20�/pers)!

L�entrée!à!la!grotte!Cosquer!(16�!par!pers)!

La!croisière!aux!Calanques!(26�!par!pers)!

Les!repas!de!midi!ne!sont!pas!inclus.!

Les!repas!du!soir!à!Marseille!ne!sont!pas!inclus.!

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Règlement d’un acompte de 300€ par personne lors de l’inscription, date limite 
5 septembre.  

Le solde sera à régler au plus tard le 25 septembre (nous ferons un mail de 
rappel).

Soit!par!chèque!à!l�ordre!du!TMC!à!:!

Pascal!Le!Douaron!

33!rue!de!Maintenon!

28130!Villiers!Le!Morhier!

Soit!directement!par!virement!sur!le!compte!du!TMC.!
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nom!Prénom!! ! :!

Nombre!de!personnes! :!

Pour!les!célibataires!:!

- Souhaite!chambre!individuelle!(pour!les!célibataires)!:!! ! (oui/non)!

!si!non!indiquer!la!personne!qui!partage!la!chambre.!


