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Côte d’Amour 
du 23 au 25 juin 2023 

 

Vendredi 23 juin 2023 - Pascal 

En route vers Murs Erigné, point de départ de notre balade sur la Côte d’Amour, qui s’avèrera bien 

sympa et chaude, très chaude … 

Je retrouve Jean-Luc, Stéphane et Sylvie, Hubert et Chris.ane au restaurant « Murmure ». Hervé et 

Corinne nous rejoindrons le soir, à 1 ou 2 motos si Hervé réussi à réparer la fuite d’essence de sa 

K1200 qui s’est aggravée … 

       

 

Après un bon déjeuner, direc.on La Turballe, via Nantes et St Nazaire. Belles routes de campagne, 

puis le paysage change, des vergers de pommes et des vignes. Je ne sais plus dans quel ordre mais 

nous passerons sur le pont de St Nazaire et sur le périphérique de Nantes, bouché en ce vendredi 

apm. Je ferais même de l’inter file avec le CanAm pour rejoindre la sor.e … 

Arrivée plus calme à La Turballe, Jean-Luc nous montre sa maison où les travaux se terminent et où 

nous prendrons le pe.t déjeuner. Puis direc.on le camping La Falaise, où nous a?endent nos mobil 

home. 

  

Baignade pour certains dans la mer toute proche (y’a des méduses il parait !), douche et en route vers 

notre restau du soir.  
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Hervé a pu réparer la BM mais ils arriveront trop tard pour diner avec nous et nous les retrouvons 

près du port, pour admirer le coucher de soleil. Dans leur hâte à vouloir rejoindre au plus vite La 

Turballe, Corinne y laissera 2 points et quelques euros … idem pour votre serviteur, pv reçu, 1 point le 

vendredi ma.n vers Le Mans … 

 

Balade diges.ve jusqu’au « castle Morin » que nous visiterons, beaucoup de travaux mais le résultat 

est là ! 

Une bonne nuit de repos pour tout le monde et prêts pour de nouvelles aventures. 

Merci à Jean-Luc et Mar.ne pour ce?e belle balade. 

Pascal 
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Samedi 24 Juin – 1ère par�e - Jean-Luc 

Samedi 24 Juin 2023 

Après avoir passé une superbe nuit au camping de la Falaise,  

 

tout le monde est convié au 10 rue des Bélugas pour y  prendre le pe+t déjeuner . 
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Tour de côte, marais salants pour arriver au musée du grand Blockhaus 

 

 

La visite du grand Blockhaus relate la vie d’un poste de commandement du mur de l’atlan+que et 

l’histoire de la bataille de la poche de saint Nazaire 

Un site unique en Europe ! 

Venez visiter en famille un musée dans un authen+que poste de commandement du mur de 

l'Atlan+que, un des plus grands blockhaus jamais construit. Plongez dans l'ambiance d'un bunker avec 

ses chambres, son PC radio, son armurerie, sa salle des machines... sur cinq niveaux et 300 m² 

intérieurs, avec vue panoramique sur la mer et la côte. Découvrez également l'incroyable histoire de 

la poche de Saint-Nazaire, dernière région libérée d'Europe, le 11 Mai 1945. Un musée riche en 

émo+ons, installé dans un site authen+que avec des recons+tu+ons vivantes, des maque?es et une 

salle vidéo. Un site plébiscité par plus de 35000 visiteurs chaque année ! 

 

 

Après ce?e visite il faut rejoindre Mar+ne au bord de la Brière pour le pique-nique. 
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Samedi 24 juin 2ème partie-  Hubert 

Bon, suite à la désertion du rédacteur en chef du CR désigné démocratiquement par un décret du 

GO, je me porte volontaire résigné pour cette demi-journée de samedi. 

…. Et voilà l’heure du déjeuner arrivée. Le rendez-vous pause déj’ est fixé à Saint-Lyphard au lieu-dit 

Le Clos d’Orange à 12h00 "pétantes" qui disait le GO. Nous rejoignons donc cet endroit pour ce 

moment si attendu de tout membre du TMC.  

Et  cette fois-ci, ce n’est pas le restaurant qui nous accueille pour nous faire le plein d’énergie … mais 

Martine la GOélette qui nous attend tranquilou les pieds en éventail à l’ombre d’un arbre magnifique 

dans une oasis de fraîcheur au beau milieu de ce désert torride qu’est la Grande Brière  en ce samedi 

24 juin (ouf������� !). 

 

Elle nous a préparé un pique-nique qui va s’avérer gargantuesque. Et c’est dans cette ambiance de 

vacances que nous attendons le reste de la troupe qui finalement arrive pour mettre un terme à la 

torture que provoque sur nos estomacs affamés la proximité de toute ces bonnes choses.  

Chacun y va de ses 

commentaires sur le parcours 

du matin et après avoir troqué 

les armures et autres 

scaphandres de motards pour 

des tenues bien plus légères 

(shorts et tongues …) et plus 

appropriées à la température, 

nous attaquons ce splendide 

pique-nique avec sa super 

salade "faite maison" (je vous recommande) par Martine et la montagne de saucisses grillées le matin 

même par Jean-Luc. Le tout aidé dans sa descente par les différentes fontaines de liquide mises à 

notre disposition. 

Tout ceci pour mettre à l’épreuve Stéphane qui a décidé de perdre quelques grammes ? 

Après cette petite restauration, nous sommes prêts, non pour la sieste mais pour une découverte en 

barque de la Grande Brière, de ses canaux, sa faune et sa flore que nous a concocté Jean-Luc notre 

GO. 
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 Notre guide arrive et nous prenons place dans 

l’embarcation sous une chaleur de juin en Bretagne 

(Bretagne du sud il est vrai, mais quand même plus de 

30°). Malheur à ceux qui ont oublié leur  casquette. 

 

 

La balade est très agréable, reposante  malgré la 

chaleur et très instructive grâce à la compétence 

et la motivation de notre guide qui a su nous 

intéresser à la culture des roseaux, à la vie des 

animaux peuplant ces étendues de marais 

(busards, hérons et autres ragondins, …). Top 	
� !  

(pour ceux qui n’étaient pas là et qui veulent 

parfaire leur connaissance, je vous 

recommande les liens suivant : 

https://decouvrir-la-briere.fr/ et Brière — 

Wikipédia (wikipedia.org)) 

 

 

C’est donc, bien repus, bien reposés et bien 

ensoleillés et grillés que nous retrouvons nos chevaux de fer et après s’être à nouveau harnachés 

correctement, nous reprenons la route direction l’ouest : CAO (Cap à l’Ouest ). 

Nous suivons Jean-Luc et à peine quelques hectomètres plus loin nous avons failli perdre Picsou et 

Stéphane qui au premier rond-point prennent une autre direction. Heureusement ils rebroussent 

chemin et nous rejoignent rapidement. 

Après avoir traversé La Chapelle des Marais, nous nous dirigeons vers La Roche-Bernard et le 

Morbihan. Et là ça fait du bien, on commence à sentir les parfums bretons des ajoncs, du goémon, de 

la galette lait ribot et … du lisier. 

 

  

Le parcours nous offre un passage par le superbe 

pont suspendu de La Roche-Bernard puis nous 

prenons la direction d’Arzal et de son barrage. Une 

petite départementale bien sinueuse et fraichement 

gravillonnée nous permet d’admirer le derrière du 

CanAm et de son gros pneu qui se fait un malin 



TMC, Côte d’Amour, 23 au 25 juin 2023, Jean-Luc & Martine les GOs 

 
 

plaisir de nous arroser copieusement de gravier … donc nous gardons nos distances. Nous passons 

ensuite le barrage construit sur l’estuaire de la Vilaine. Par chance, l’écluse est fermée et nous 

passons sans s’arrêter (même pour admirer le panorama (faut rattraper le temps perdu au pique-

nique !). 

La suite du parcours nous ramène tranquillement à La Turballe en longeant cette magnifique côte 

d’Amour. 

Mais là, le rendez-vous à 19h00 au restaurant ne laisse que peu de temps pour se mettre en tenue de 

soirée et s’y rendre à pied en claudicant, Stéphane de la hanche et moi du genou (ça fait plutôt 

échappés de l’hôpital que motards en quête de restaurant). 

Donc après trempette dans la mer au milieu de méduses médusées (facile je l’admets) de nous voir 

parmi elles et s’être mis sur notre trente et un, nous rejoignons le Bistrot, notre auberge du soir. 

Bonne ambiance et bonne cuisine 

Au terme de ce repas nous avons droit à un 

spectacle d’acrobates sur la plage de la Turballe 

face à une foule admirative et enthousiaste. 

Spectacle qui clôture une journée bien remplie 

et nous prenons le chemin de notre camping à la 

nuit tombante. 

 

 Merci à notre GO et sa GOélette pour cette sympathique et très agréable journée. 

 

Demain sera un autre jour … 
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Dimanche 25 juin  

 

En cours … 

 

 

 

 


