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Jour 1, Samedi, destination Marmoutier, ~450kms 

Le soleil est au rendez-vous ce matin pour notre première grande balade cette année. 

Je dois rejoindre Alain sur l’A4 pour un départ à 9H30 et tout se passe comme prévu et  nous prenons l’autoroute 

pour un relais de 150km. 

Après une pause café nous quittons l’autoroute direction Bar le Duc pour prendre le N4 direction Nancy jusqu'à ce 

que ma Tracer a soif, non loin Toul. 

C'est l’occasion pour nous de casser la croute aussi avant le dernier étape à Saverne. Arrivée vers 15H30 à Saverne 

pour une visite du château et du centre ville où c’est l’écluse qui fait l'attraction avec son passage de bateaux.  

  

18H30 nous rejoignons notre hôtel à Marmoutier pour un accueil chaleureux. En attendant l’arrivée de Marie-Jo et 

Fred un petit repos s'impose. 

 

C’est autour d’un bon repas que nous passerons la soirée ensemble avant le passage du marchand sable. 

Lars 
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Jour 2, Dimanche, Marmoutier-Marmoutier par boucle sud, les Ballons et cols...., 280kms  

 

Pour cette première journée nous sommes 5 : Alain, Lars, nous deux et Claude qui nous a rejoints  au matin après un 

séjour en famille en Alsace. 

 

Sur les bons conseils de notre hôtesse, Alain décide d’intervertir les 

balades du dimanche et du lundi. Bien nous en a pris car nous n’avons 

pas eu une goutte de pluie. 

On traverse la campagne, les villages sont verdoyants et fleuris la route 

est détrempée mais le ciel est bleu et les montagnes à l’horizon sont 

dans les nuages. On monte un joli petit col, la route suit le torrent et 

nous conduit au rocher de Dabo. 

 

 

 

 

 

La vue est époustouflante. Les plus courageux 

grimperont au sommet du clocher et seront 

récompensés par un panorama à 360°.  

 

 

 

 

Trois gouttes nous invitent à repartir, nous traversons le village que nous surplombons d'en haut. 

Nous arrivons au col du Donon à 727m d'altitude où nous prenons un pot sur une terrasse ensoleillée. 

Nous reprenons notre route et nous déjeunerons à l’auberge Lorraine du Valtin sous les parasols où une délicieuse 

choucroute nous est proposée. 
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Nous traversons Sainte Marie aux Mines et atteignons le col de 

Fouchy à 608m, ensuite nous atteignons le Mont sainte Odile. 

Nous nous arrêtons pour visiter le site situé au-dessus de la 

plaine d’Alsace à 764m d’altitude. Une fois n’est pas coutume le 

TMC se lance dans la dégustation de l’eau minérale locale. « la 

Carola » gazeuse pour les uns et plate pour les autres.  

Un peu d’histoire : le monastère est créé vers 700 après que le 

père d’Odile qui était aveugle lui ait légué le château, qu'elle 

transforme en couvent. Très populaire, l'endroit devint un lieu 

de pèlerinage très fréquenté, notamment par les personnes 

atteintes de maladies oculaires, et accueillit jusqu'à 130 

moniales. Sous la Révolution, le couvent est vendu comme bien national. L’évêché de Strasbourg le rachète en 1853 

et le rétablit à sa vocation monacale. 

Le site est également connu pour le crash de l’Airbus A320 le 20 janvier 1992 qui fit 87 morts. 

Nous repartons pour nous arrêter à Natzwiller au camp du Struthof, unique camp de concentration sur le sol 

français. 52000 personnes y ont été déportées et 22000 y sont mortes. Nous ne pourrons pas visiter le site car nous 

arrivons à l’heure de la fermeture.  

Retour sur Marmoutier et malgré 2 tentatives (route du bas, route du haut) nous n’atteindrons pas la cascade du 

Nideck car l’heure tourne. 

Nous rejoignons l’hôtel ravis de cette belle journée et prêts à déguster le repas qui sera …. une choucroute !!! Encore 

meilleure que celle du midi. 

Marie jo & Fred 
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Jour 3, Lundi, Marmoutier-Marmoutier par boucle Vosges du Nord, ~280km 

Où ça commence par un grand classique du p'tit dèj en famille sous le coup de 8hr et des brouettes où chacun y va 

de ses aventures nocturnes .... pour insomniaques. Forcément à jouer les fangios d'la moto la veille et bein ça énerve 

et de se taper des gueuletons orgiaques en soirée bein y faut bien digérer tout ça. En tous cas là le p'tit dèj c'est que 

du "fait maison" et nos aubergistes elles ne comptent pas, elles donnent, un régal!!!.   

La troupe est enfin au complet en ce début de troisième jour de virée.  Avec le dernier larron, bein c'est moi en 

l'occurrence, fraichement arrivé dans la nuit pour cause d'obligations la veille encore du côté de mes pénates, ....ah 

ces parigots!!!!. Bref on est tous là entre Alain, Claude, Lars, Marie Jo & Fred, et ma pomme.  Au "fraichement 

arrivé", j'ajouterai "humidement" avec le slip qui est toujours en train de sécher dans la chambrée transformée en 

salle d'étendage dans le courant de la nuit. Là il reste bien un vrai fond d'humidité dans les entournures mais bon ça 

attendra les premiers kilomètres du jour pour la finition séchage. 

C'est l'option rayonnage sur ces 3 jours autour d'"Aux 2 clés" notre hotel, autrement dit on laisse le barda à l'auberge 

pour voyager léger, top cool!!!. Le parcours du jour bein on va aller se perdre dans le parc naturel des Vosges du 

nord. Pour la route des cols & ballons c'était hier donc voir les pages d'avant du compte rendu, vous savez déjà.  

Départ sur les coups de 9hrs pétantes comme prévu. La météo c'est du gris sec. Il parait qu'ils voient le soleil plus tôt 

dans ces contrées du grand Est mais là il faudra attendre encore un peu et pour l'heure c'est la grisaille qui domine. 

C'est plat, c'est sec, ça tournicote un minimum pour faire monter en régime tout ça avec des fois des zones 

caillouteuses ignominieusement positionnées dans les virages pour calmer les ardeurs. Côté paysage c'est aussi le 

royaume des bâtisses à colombages avec toutes les variantes locales impeccablement entretenues rencontrées au 

hasard des villages. 

  

Cette première partie de journée sera sous le signe de l'Histoire la vraie, celle qui reste quoi!!. Plus précisément on la 

passera sur les traces de la guerre France / Prusse de 1870 qui aura (petit rafraichissement ......) entre autre 

conséquence la cession de l'Alsace-Lorraine à l'Allemagne. C'est le passage à proximité de lieux de commémoration 

(Niederbronn et d'autres) pour finir par la visite de la citadelle de Bitche, on y revient juste après.  

Pour l'heure c'est le coeur du parc des Vosges qu'on explore et la vraie 

pause du matin on la fera en terrasse extérieure SVP à l'arrière court 

du (resto) Cheval Blanc et au pied d'une piscine ouverte. Ladite piscine 

occupée par une unique baigneuse concentrée sur ces "micro 

longueurs" sous nos regards admiratifs..., elle devait avoir des origines 

nordiques la dame (Lars en est resté dubitatif ... pas sûr...). 
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Allez on décolle parce que la matinée est très avancée et le programme à peine entamé. Direction Bitche, on est à la 

pointe nord du parcours là et où on se pose pour la pause culturelle de la matinée avec la visite proposée de la 

citadelle de la ville qui fut un haut lieu de résistance à l'ennemi prussien lors de la guerre de 1870. Claude le régional 

qui connait s'abstient pour se mettre en mode pause, à moins que ce ne soit celui de la sieste.... Bitche pour les 

nostalgiques c'est aussi une destination (pas très prisée) de la grande époque des villes de casernement pour les 

nostalgiques de la conscription et heureux élus pour l'Allemagne et proximité.  

Bon là c'est pour une visite de la Citadelle/musée et ils ont mis les moyens pour la rendre des plus pédagogique à 

grands renforts de moyens vidéos. C'est un film historique diffusé à mesure des salles traversées, qualité cinéma 

pour des scènes reconstituées du siège de la ville qui dura 

toute la durée de la guerre, voir au delà, sous l'obstination 

des commandements à faire plier l'adversaire. Encore un 

bel exemple d'un état major à côté des considérations 

humaines. Bref super film qui ratisse large sur le conflit et 

ses dimensions politiques à l'échelle de l'Europe, à voir!!!. 

On en sortira 2hrs après, contents mais encore plus à la 

bourre parce qu'il est 13h30 passé et qu'une virée TMC 

sans pause déjeuner bein là ce serait à citer pour les 

annales et on veux pas ..... Je ne m'étalerai pas trop sur ce 

déjeuner là finalement dans la ville.... entre les "oh bein 

non" et puis "ah finalement..." et ce sera un déjeuner en 

deux temps entre ceux qui savent (la dalle quoi...) et les autres qui au final ne résisteront pas à la première 

boulangerie fraichement ouverte pour s'enfourner vite fait sandwich ou autre mignardise à retardement, y aura pas 

de noms.... Faut dire que c'est presque ville morte là dans les 14h dans ce centre de Bitche, faut dire aussi qu'aux "2 

clés" ils nous attendent en fin de journée pour un diner choucroute!!!, et "prière de rentrer à l'heure SVP" (message 

de la patronne...). Bon après le déjeuner pas mémorable on continuera de se perdre sur le parcours prévu. Y a des 

nuages un poil là et on esquivera voir on essuiera quelques ondées furtives.  

Où l'on attaque la partie sud du parcours et GO Alain nous emmène vite fait explorer les "maisons troglodytes" du 

côté de Graufthal et qui sont bien 

connues dans la région. 

Comprendre ici des maisons 

construites à l'abri d'interstices 

géants dans la roche. 

Temps au beau maintenant 

même si c'est du 10°C d'écart (en 

moins) par rapport à la veille et y 

a comme un poussée de rythme 

là à l'approche d'un col déjà 

parcouru hier, dixit ceux qui y 

était... du côté du Donon que ça s'appelle.  Et comme on est pas en avance sur l'horaire, ... et comme la patronne 

nous attend à l'heure ...., bref tout est prétexte à arsouille là bon bein on y va!!!. 
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Derniers détours juste avant l'arrivée par les belles ruines du château de Wangenbourg. C'est du genre des pans de 

ruines restaurées pour consolidation sans pour autant lui retirer ses allures imposantes d'architecture ravagée par 

les siècles. 

 
 

C'est qui??? 

Pause photos des damoiseaux du jours et zou à l'hotel maintenant vu qu'on nous y attend pour des affaires 

autrement plus sérieuses, ah ah!! 

Allez back to Marmoutier du côté des "2 clefs" où l'on prendra juste le temps de la douche avant apéros & 

choucroutes à volonté. Et vu qu'on mange comme quatre (et la picole...)  bein ça prend des allures de banquet là 

dans un resto ouvert juste pour nous!!!!! 

Thierry. 

 

A la bonne vôtre!!!!! 
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Jour 4, Mardi, Marmoutier-les pénates..., kms à la carte...  

Non y aura pas de gueule de bois de la veille et les relents de choucroute sont suffisamment loin pour ne pas gêner 

les plaisirs du p'tit dèj.  

C'est jour de retour là autrement dit y a des aiguillages qui vont se faire et éclater la troupe suffisamment tôt dans la 

matinée. Entre Marie-Jo et Fred qui s'en retournent dans leur cambrousse poitevine, Claude pour une remontée 

tranquilloss vers sa Normandie avec étape prévue sur la route, et la bande des franciliens (ou assimilé...) entre Alain, 

Lars et Thierry. 

Déjeuner à Chalon en Champagne pour le groupe des parisiens juste avant de se séparer. Entre Lars qui vise une 

arrivée directe sur Elancourt, Alain et ma pomme pour une option départementales histoire de profiter encore pour 

quelques heures de la virée. A jouer les prolongations on arrivera même à se perdre dans les vignobles aux environs 

d'Epernay. Avec un passage piste grasse comme il faut pour contourner un barrage routier bien emmerdant, normal 

pour ma p'tite GS et la K1600 elle s'en sortira avec juste quelques sueurs froides du GO, Yeessss!!!! 

Séparation peu avant Château-Thierry avec Alain qui continue de s'en remonter du côté de sa forêt de Compiègne et 

pour ma part direction la capitale. Fin de l'aventure..... en attendant la prochaine.  

Gros Mercis à Alain le GO pour la sortie et à toute la bande pour la bonne humeur!!!! 

Thierry. 

 

 

 

 

 

 

 


